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B Uwarunkowania przyrodniczo- krajobrazowe

Jezioro Lubowidz, usytuowane w najblizszym sgsiedztwie wsi o tej samej
nazwie, jestjedynym wigkszym akwenem nie tylko w Gminie Nowa Wie$ Leborska,
ale i w najblizszych okolicach Leborka. Dlatego jest ono obiektem odwiedzanym
chetnie przez liczne rzesze turystéw, wedkarzy, amatorow zeglarstwa, kajakarstwa,
nurkowania podwodnego, a latem, w dni stoneczne, setki osob korzystaja
z przygotwanych tutaj dla nich plaz i kgpielisk. Rozlegte lustro wdd 1 porosnicte
lasem oraz wysokimi zadrzewieniami brzegi tego jeziora sprawiaja, ze kazdy, kto
tutaj dotart, ma wrazenie przebywania w oazie petnej wspaniatej przyrody, ciszy
ispokoju.

Jezioro Lubowidz, zwane tez Lubowidzkim ma powierzchni¢ 158,2 ha,
przecietna glebokos¢ ok. 8 minajwigksza glebokos¢ 15,6 m. Jego lustro znajduje sie
na wysokosci 24,5 m n.p.m., a wahania tego lustra, w skali roku, nie przekraczajg 0,5
m. Dhugos$¢ jeziora wynosi ok. 2,5 km, a przecietna szerokos¢ ok. 1 km. Powstato
ono przed ponad 10 tysigcami lat z zaglebionej w gruncie, ogromnej bryty lodu,
pozostawionej przez stopnialy lodowiec. Jest to wigc jezioro wytopiskowe 1 row-
noczesnie przeptywowe, gdyz zasila go wodami, wptywajaca od strony potudnio-
wej, rzeka Wegorza oraz kilka niewielkich ciekow. Ta sama nieduza Wegorza
wyplywa na poélocno-wschodnim krancu jeziora i odprowadza swe wody do
nieodleglej rzeki Leby. Dodatkowo w wode wzbogacaja jezioro liczne zrodliska
znajdujace si¢ u podndza wysokich wzgorz morenowych, ktore obnizaja si¢ taras-
owo w kierunku jego potudniowych brzegdéw. Ponadto do jeziora doptywa woda,
cieckami podziemnymi, ze wzgdrz morenowych usytuowanych od jego strony
poinocno-zachodnie;.

Wedhug regionalizacji fizycznogeograficznej Polski opracowanej przez
J. Kondrackiego jezioro Lubowidz polozone jest w mezoregionie zwanym
Pradoling Leby', a pélnocno-wschodni brzeg tego jeziora graniczy bezposrednio
z niewysokimi wzgdrzami usytuowanymi juz w mezoreginie Wysoczyzna Zarno-
wiecka. Oba te mezoregiony sg zaliczane do makroregionu Pobrzeze Koszalinskie
i podprowincji - Pobrzeza Poludniowobaltyckie. Natomiast znacznie wyzsze
wzgdrza morenowe, sasiadujace z tym jeziorem na odcinku okoto 2 km, od strony
potudniowo-wschodniej i wschodniej zaliczone zostaty do mezoregionu Pojezierze
Kaszubskie, w makroregionie Pojezierze Wschodniopomorskie i podprowincji
Pojezierza Potudniowobattyckie. Tak wiec w poblizu brzegéw prawej, pétnocno-
wschodniej, potowy jeziora Lubowidz przebiegaja granice nie tylko pomigdzy
trzema mezoregionami, lecz i dwoma podprowincjami.

'Doktadnie ten mezoregion nosi nazwe Pradolina Leby-Redy
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Pradoling rzeki Leby wyzlobity ptynace w kierunku zachodnim wody
z topniejacego lodowca, gdy przed okoto 12 tysigcami lat nastapito znaczne ociep-
lenie si¢ klimatu, a potezny ladolod pokrywajacy Baltyk oraz Pomorze jeszcze
uniemozliwiat odpltyw tych wod w kierunku potnocnym.

Podobnie i sgsiadujace z jeziorem wzgdrza morenowe ,,usypane” zostaly
z materiatu jaki niost topniejacy lodowiec na ,,grzbiecie” oraz w swoim ,,wngtrzu”.
Juz w odlegtosci ok. 400 m od jeziora teren osiagga wysokos$¢ 87,1 m n.p.m., a na
potudnie od Dabrowki Wielkiej nawet 107,8 m n.p.m., czyli lustro wody jeziora
Lubowidzkigo usytuowane jest o ponad 83 m nizej. Na omawianym obszarze
wystepuje, (wg wymienionego wezesniej J. Kondrackiego), mfodoglacjalny rodzaj
krajobrazu naturalnego i gatunku: pagorkowaty pojezierny.
W krajobrazach naturalnych, mtodoglacjalnych, dominujaca klasa roslinnosci sa
europejskie srednio zyzne i zyzne lasy lisciaste zrzucajace liScie na zim¢ (Querco-
Fagetea), ktore sg zaliczane do rzedu $rednio zyznych i zyznych lasow lisciastych
zachodniej, srodkowej oraz czeSciowo wschodniej Europy o naukowej nazwie -
(Fagetalia sylvaticae’). W tym rzedzie geobotanicy wyrdzniaja na Pomorzu trzy
zwiazki zespolow lesnych: lasy tegowe (4lno-Ulmion), grady (Carpinion betuli)
ibuczyny (Fagion sylvaticae). W bliskim sasiedztwie jeziora Lubowidz przetrwaty,
do naszych czasow, dobrze wyksztalcone i malo zmienione przez intensywna
gospodarke lesng fragmenty buczyn, gradow i laséw tegowych.
Na naszej $ciezce przyrodniczej w pewnym oddaleniu od brzegow jeziora,
zwlaszcza na wynioslosciach, gdzie przewazajg tereny z ubozszymi glebami
piaszczystymi, wystepuja lasy przeksztalcone przez gospodarke lesna. Sg to tzw.
lesne zbiorowiska zastepcze, w ktorych dominujgcym gatunkiem drzewa jest sosna
zwyczajna - Pinus sylvestris, a miejscami $wierk pospolity - Picea abies. Inne
interesujgce formacje roslinne, w tym wodne i tgkowe, zostang wymienione
ischarakteryzowane przy szczegoétowym opisie trasy Sciezki.

M Jak korzystac ze Sciezki?

Zarowno wytyczona i urzadzona $ciezka edukacyjna jak i niniejszy folder
majag by¢ pomocne dla wszystkich chetnych, ktoérzy zechca zapoznaé sie
z nadzwyczajnym dziedzictwem przyrodniczym, kulturowo-przyrodniczym
i historycznym, jakie mamy w okolicach jeziora Lubowidzkiego.

Catkowita dlugos¢ Sciezki dydaktycznej wynosi okoto 10 km. Jej trasg
podzielono na 15 odcinkéw (14 przystankow) przy czym jej ostatni odcinek
dochodzi do przystanku 1, czyli miejsca, gd21e si¢ ona rozpoczyna. W czasie
wedrowki na Sciezce trzeba jednak pokonaé roznicg wysokos$ci terenu wynoszaca
okoto 80 m. Po calej $ciezce najlepiej poruszac si¢ pieszo. Z roweru, lub samochodu,
mozna korzystac jedynie pomiedzy przystankiem 112 oraz 6 do 10.

* Za polskimi nazwami zbiorowisk roslinnych, gatunkéw roslin, zwierzat i grzybow podano nazwy naukowe
(tacinskie), poniewaz ich odpowiedniki w naszym ojczystym jezyku nie zawsze sa jednoznaczne. Ponadto nazwy
naukowe utatwig zainteresowanym korzystanie z fachowej literatury (réwniez obcojg¢zycznej), zwlaszcza studentom
i uczniom szkot $rednich. o
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Zamieszczona w folderze mapka moze by¢ przydatna do wedréwki pieszej,
a takze do jazdy rowerowej, czy samochodowej na wskazanych wyzej odcinkach
sciezki. Warto tez zabra¢ ze soba kieszonkowy, barwny, przewodnik
do rozpoznawania zwierzat, grzybow oraz roslin. Takich przewodnikow jest wiele
w naszych ksiegarniach i bibliotekach. Mozna tez zaopatrzy¢ si¢ w lornetke.
Starajmy si¢ jednak nie zbaczaé ze Sciezki, aby nie uszczuplié, czy zniszczyé,
zadnego z tych klejnotdow rodzimej przyrody, ktore przetrwaly tutaj, przez
tysigclecia, do naszych czasoéw. Po calej trasie $ciezki mozna poruszac si¢: wiosna,
latem, jesienia i zima, gdyz wickszo$¢ jej atrakcji tylko zmienia swoj koloryt
w rytmie pér roku.

SZCZEGOLOWY OPIS TRASY SCIEZKI
M Atrakcje przyrodnicze i turystyczne wsi Lubowidz
oraz pomiedzy przystankiem 1 2.

Dydaktyczna S$ciezka o charakterze pomnika przyrody, ktora
przyrodnicza rozpoczyna si¢ na nazwano,rajskagrusza”.
placu rekreacyjnym w Lubowidzu, na
ktorym wyroznia si¢ stara, mocno juz
schorowana grusza - Pyrus communis,
g _'__,:p—-

Warto przyjrzec si¢ jej malowniczemu pniu.
Na wysokosci 0,6 m od powierzchni gruntu
wyraznie wida¢ miejsce szczepienia, ktore
wykonano w wczesnej mtodosci tej gruszy.
Powyzej 1 ponizej tego miejsca znajduja si¢
pickne obrzgki, czyli tumorowate
zgrubienia typowe dla bardzo starych
drzew. Obwod gruszy mierzony na
wysokosci piersi dorostego czlowieka (1,3

Stara grusza na placu rekreacyjnym w Lubowidzu 11 od pOWlCI’ZChIll gruntu) Wynosi 291 m.
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Przed rozpoczeciem wedrowki po Sciezce, lub po jej ukonczeniu, koniecznie trzeba
zobaczy¢ zabytkowy lubowidzki kos$cidét parafialny, jego otoczenie
oraz znajdujace si¢ w poblizu zabudowania dawnej szkot z mieszczacymi si¢ tam
obecnie: przedszkolem i §wietlicg wiejska.

Z placu rekreacyjnego’ (od przystanku 1) idziemy drogami wiejskimi do jeziora
Lubowidz’, usytuowanego w odlegtosci kilkuset metrow, w kierunku potocno-
wschodnim. Po przejsciu okoto 100 m, od ostatnich zabudowan wiejskich, z lewe;j
strony drogi rosng okazate wierzby kruche, a po przebyciu dalszych ok. 140 m
dochodzimy w poblize mokrej, podtorfionej taki rozpoczynajacej si¢ tuz za ciekiem
wodnym1i zadrze-wieniem rosngcym po jego lewej stronie.

Szpaler lip
drobnollistnych
przy kosciele
to takze drzewa
stuletnie

Stulem‘ koscol
Sw. Jakuba
w Lubowidzu

Przedszkole i swietlica

Od przystanku 1 do przystanku 3 nasza $ciezka biegnie po drogach i drozkach, ktore sa wlasnoscia Gminy Nowa
Wie$ Leborska, podobnie jak teren rekreacyjny pod lasem. Po obu stronach tego odcinka $ciezki bedziemy
przechodzi¢ obok gruntéw prywatnych zagospodarowanych miejscami jako pola orne czy taki oraz miejscami jako
obszary zalesione. Tereny lesne od przystanku 3 do przystanku 5 naleza administracyjnie do nadle$nictwa Lebork.
Lasy, przez ktére wedrujemy od przystanku 5 do przystanku 6 oraz od okoto 0,5 km za przystankiem 7 az do
przystanku 10, sa administrowane przez nadlesnictwo Strzebielino.

! Od przystanku 1 i placu rekreacyjnego az do przystanku 14- go (Krywan) trasa niniejszej $ciezki przyrodniczej
jest zgodna z przebiegiem, nowo wytyczonego, czerwonego szlaku PTTK. Jedynie przystanki 9 i 12 naszej $ciezki
przyrodniczej, znajduja si¢ w niewielkim oddaleniu od tego szlaku.
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B Atrakcje przyrodnicze i turystyczne
pomiedzy przystankiem 2 i 3

Mokra, podtorfiona Iaka, zwana tez taka storczykows, rozpoczyna si¢
w odlegtosci okoto 30 m od trasy $ciezki. Zajmuje ona teren, o dtugosci okoto 150 m
1 przecietnej szerokosci okoto 40 m, ktory przylega do potudniowo-zachodniego
brzegu jeziora Lubowidz. Laka, ktora jest wlasno$cig miejscowego rolnika, wznosi
si¢ tylko nieznacznie ponad lustro wody jeziora, a w wilgotnych porach roku bywa
zalewana okresowo jego do$¢ zyznymi wodami. Panujgce na niej specyficzne
warunki wodno-glebowe sprawiaja, ze rosnie na niej caly szereg klejnotow
ro$linnych takich jak prawnie chronione w Polsce: kukutka (storczyk) szerokolistna
Dactylorhiza majalis, gnidosz blotny Pedicularis palustris i bobrek trojlistkowy
Menyanthes trifoliata, a ponadto czermien btotna Calla palustris, siedmiopalecznik
btotny Comarum palustre, knie¢ btotna Caltha palustris, kuklik zwisty Geum rivale,
koztek bzowy Valeriana sambucifolia, rdest wezownik Polygonum bistorta,
drzaczka $rednia Briza media, skrzyp bagienny Equisetum fluviatile, skrzyp btotny
Equisetum palustre, wigzowka blotna Filipendula ulmaria, szelgznik mniejszy
Rhinanthus minor 1 oczeret Tubernemontana - Schoenoplectus tabernaemontani.
Ten ostatni gatunek oraz taczen baldaszkowy Butomus umbellatus 1 kosaciec 20ty
Iris pseudacorus rosnaw plytkiej wodzie, tuz przy brzegu jeziora.

Kukutka (storczyk) szerokolistna Gnidosz blotny
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Knieé blotna
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Kozlek bzowy

Drzgczka srednia jest tez nazywana przez Skrzyp bagienny z pedami zarodnionosnymi
lud "tzami Najswietszej Marii Panny"

Skrzyp blotny z pedem zarodnionosnym Wigzowka blotna
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Lgczen baldaszkowy Kosaciec zolty

Warto$¢ przyrodnicza opisanej laki jest nadzwyczajna i moglaby by¢ uznana za
uzytek ekologiczny. Wspodtczesnie istnieja jednakze niekorzystne warunki dla jej
zachowania. Sg to: brak koszenia i zarastanie samorzutnie pojawiajacymi si¢
ros$linami drzewiastymi oraz rozjezdzanie jej quadami. Juz obecnie duze fragmenty
powierzchni przyjeziornej gruntu przyleglego do tej taki, nie koszone od kilkunastu
lat, zarosly gestwing drzew i krzewdw, a cenne przyrodniczo rosliny takowe,
w tychze miejscach, prawie calkowicie juz wymarly. Warto zapamigtaé, ze Iaki
w naszym klimacie nie moga istnie¢ bez ich koszenia lub wypasania.
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Zachowanie tej niezwykle cennej przyrodniczo tgki ma takze istotne
znaczenie ze wzgledu na ochrone obecnego krajobrazu. Samorzutnie wyroste
drzewa i krzewy, wskutek zaprzestania ekstensywnego uzytkowania tej taki, juz po
kilku latach przystoniag bowiem widok na tafle jeziora. Od strony wsi Lubowidz,
1 opisanej taki, mozna jeszcze obecnie podziwia¢ pickno wzgorz morenowych, ktore
sa porosniete lasem az do brzegdéw jeziora Lubowidzkiego. Nalezy pilnie zadbaé
o to, aby nadzwyczajne bogactwo przyrodnicze, i rownocze$nie jeden z najpig-
kniejszych krajobrazow ziemi leborskiej, nie zostaly utracone przez samorzutny
rozwdj roslinnosci drzewiastej na poznanej przez nas unikatowej Ilace.

Podczas dalszej wedrowki po trasie $ciezki, w kierunku przystanku
3, przechodzimy przez teren zalesiony o znacznej wartos$ci przyrodniczej. Jest
to zbiorowisko nizowego tggu jesionowo-olszowego Fraxino-Alnetum ze zwigzku
Alno-Ulmion. W drzewostanie dominuja tutaj olchy czarne Alnus glutinosa,
a w krzewach wyrdznia si¢ czeremcha zwyczajna Padus avium obficie kwitngca
wiosna, co obwieszcza nam wspanialym zapachem $nieznobiatych kwiatow.

. v N

Czeremcha zwyczajna

Przy drugim mostku na cieku wodnym, tuz przed nieduzym, co najmniej 80-
letnim budynkiem mieszkalnym, o ciekawej architekturze, rosng ponad 120-letnie
deby szyputkowe Quercus robur i nieco mtodsze buki zwyczajne Fagus sylvatica.
Wiosna, jeszcze przed rozwojem ulistnienia drzew, po obu stronach potoku rosna
lany zawilcow gajowych Anemone nemorosa, zawilcow zoltych Anemone
ranunculoides ziarnoptonow (jaskrow) wiosennych Ficaria verna, a takze
pizmaczek wiosenny Adoxa moschatellina 1 inne gatunki roslin lasow tegowych
i gradowych. Wymienione wyzej rosliny, zwane tez geofitami wczesnowiosennymi,
bedziemy spotyka¢ w czasie naszej dalszej, odbywanej w kwietniu, wedrowki do
przystanku 3.
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o

Zawilce zélte i gajowe

Buki i deby przed zabytkowym domem

Ziarnopton wiosenny Pizmaczek wiosenny

Niektore z olch czarnych, rosnacych w poblizu brzegu jeziora, maja
nadzwyczaj picknie uformowane pnie. Sg one jakby dzielem sztuki wyrzezbionym
przez Natur¢. W wielu miejscach pomig¢dzy taflg jeziora, czg¢§ciowo otoczong
zanurzonymi w wodzie ptatami turzyc, oczeretéw, trzcin i patki szerokolistne;j,
a trasg naszej Sciezki, rosng miejscami nieduze zarosla dwoch gatunkow jezyn:
jezyny popielicy Rubus caesius 1 jezyny szorstkiej Rubus hirtus. Natomiast
w zaroslach ro$linnos$ci przybrzeznej, zanurzonej cz¢§ciowo w wodzie, para tabedzi
zbudowata sobie ptywajace gniazdo.
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Jezyna popielica - owoce
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Labedzie: samiec pilnuje gniazda ze samicq Labedz samiec

Na niewielkiej tace, tuz przed terenem rekreacyjnym (z przystankiem 3) ro$nie inny,
kwitngcy wiosng klejnocik roslinny: $niedek baldaszkowaty Ornithogalum
umbellatum, ro$lina prawnie chroniona w Polsce. Oprocz $niedka baldaszkowatego
tutaj mozna zobaczy¢ i inne ciekawe ro$liny takowe. Z niektérymi z nich mozna byto
juz zapozna¢ si¢ na mokrej, podtorfionej tace. Dochodzimy niebawem do
rozleglego, plaskiego terenu czesciowo przeznaczonego do celow rekreacyjnych
i w poblize przystanku 3, znajdujacego si¢ na granicy lasu, ktory porasta wzgorze
morenowe. Od tego miejsca, az do przystanku 5, bedziemy wedrowac przez lasy
bedace wlasnoscig Skarbu Panstwa, w ktorych gospodaruja lesnicy z nadle$nictwa
Lebork.

11



wJezioro Lubowidz, ostoja przyrody, pigkno morenowego krajobrazu”

Zachod stonca na J Lubowidzkim Jezioro Lubowidz - plaza

Tuz przed przystankiem 3 warto zboczy¢ nieco na prawo od trasy §ciezki, gdyz na
potnoc od plazy oraz urzadzen znajdujacych si¢ na terenie rekreacyjnym pod lasem,
zobaczy¢ mozna nadzwyczaj pigkne, i ciekawe przyrodniczo, fragmenty dojrzatych
lasow pomorskich. Szczegdlnie bogaty w kwitngce wczesng wiosng rosliny, jest tgg
jesionowo-olszowy Fraxino-Alnetum. Najpickniejsze platy tego tegu znajduja sie
pomigdzy brzegiem jeziora, a dolng krawedzia wzgoérza morenowego. Juz
w odleglosci kilkadziesigciu metrow od brzegu jeziora teren nieco si¢ podnosi i teg
jesionowo-olszowy przechodzi w grad subatlantycki Stellario-Carpinetum. W tegu
jesionowo-olszowym drzewostan budujg ponad 70-letnie olchy i mniej liczne
jesiony, natomiast w gradzie subatlantyckim rosng ponad 110-letnie d¢by i buki,
z domieszka roéwniez ponad stuletnich sosen zwyczajnych Pinus sylvestris,
aw drugim pigtrze lasu jest duzo grabow Carpinus betulus.
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Ponadto, pomiedzy lasem tegowym a gradowym, zobaczy¢ mozemy zrodlisko
z kilkoma strozkami wody wyplywajacymi spod ziemi. Tutaj mozemy poznac nowe
ro$liny runa le$§nego. Sg to m.in.: tuskiewnik r6zowy Lathraea squamaria, zankiel
zwyczajny Sanicula europaea, bniec czerwony Melandrium rubrum 1 zerwa
ktosowa Phyteuma spicatum .

Bniec czerwony

Na terenie nieco wyzej usytuowanym niz zbiorowisko gradu subatlantyckiego, czyli
na wznoszgcej si¢ skarpie wzgorza, rosnie drzewostan z dominacjg 110 letnich
bukéw z domieszka rownie starych dgbow 1 sosen. Ma on wszystkie cechy zyznej
buczyny nizowej Galio odorati - Fagetum, w ktorej zwykle prawie nie ma starszych
grabow, sporo jest natomiast podrostu bukowego, a gleba nie jest w ciggu catego
roku tak wilgotna jak w gradzie.
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W runie tej buczyny wystepuje przytulia wonna-
- Galium odoratum przez ludno$¢ wiejskg zwana tez
marzankg. Zaréwno leg jesionowo-olszowy jak i grad
subatlantycki oraz zyzng buczyng¢ warto odwiedzi¢
w kazdej porze roku. Jednakze wiosng, nim drzewa
tworzace gorne pigtro leSne wytworzg nowe
ulistnienie, w pelnym os$wietleniu stonecznym
rozwijaja si¢ i kwitng réznobarwne ro$liny runa
lesnego. Poznym latem natomiast w bogatym $wiecie
grzybdw wyroznia si¢ tutaj lejkowiec dety Craterellus
cornucopioides, ktorego prawie czarne owocniki maja
= . ' nadzwyczajne walory smakowe i zapachowe. P6zng
Przytulia wonna jesienia na pniach niektorych ponad 120-letnich
bukow wyrastajg bardzo smakowite boczniaki ostrogowate Pleurotus ostreatus.

Boczniak ostrogowaty

Po ewentualnym zwiedzeniu opisanego wyzej fragmentu lasu wracamy na
brzeg jeziora z terenem rekreacyjnym, w poblize przystanku 3. Tutaj w roznych
porach roku, a zwlaszcza wiosna, gdy nie ma jeszcze plazowiczow i 0sob
zazywajacych kapieli, mozna obserwowac¢ ptaki. Bardzo wczesnym rankiem poluje
tutaj czesto czapla siwa Ardea cinerea. Niekiedy mozemy tez zobaczy¢ pltywajaca
pare traczy nurogesi Mergus merganser. Zwykle w pierwszej dekadzie kwietnia
tyski Fulica atra buduja swoje ptywajace gniazdo z suchych resztek zesztorocznej
ros$linno$ci wystajacej znad wody, a w drugiej potowie maja mtode, zaledwie
trzytygodniowe tyski, potrafig juz nurkowac i pod woda zdobywac¢ pokarm. Latem
zobaczy¢ mozna tez mtodego, wylegtego wiosnag tabedzia niemego Cygnus olor.
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Czapla siwa

Lyska na plywajqcym gniezdzie Mitody tabedz

B Atrakcje przyrodnicze i turystyczne
pomiedzy przystankiem 3 i 4

Odtad (od przystanku 3) $ciezka biegnie na wschod oraz pnie si¢ gwattownie pod
gore przez obszary lesne porastajace zachodnie zbocze moreny. W dolnej czesci tego
zbocza rosng ponad 110-letnie buki, dgby i sosny, za$ w runie widzimy dwie pickne
rosliny bedace w Polsce pod ochrona. Sa to: paprotka zwyczajna Polypodium
vulgare 1 konwalia majowa Convallaria majalis. Po przejsciu kilkudziesigciu
metroéw natrafiamy na runo le§ne ubogie w gatunki, gdzie dominuje borowka czarna
Vaccinium myrtillus. Gleby sa tutaj piaszczyste i kwasne, a siedlisko ma wiele cech
acidofilnej (=kwasnej) buczyny nizowej Luzulo pilosae-Fagetum.

*0d przystanku 3, az do przystanku 5, bedziemy wedrowac przez lasy administrowane przez Nadlesnictwo Lebork.
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W miar¢ wznoszenia si¢ terenu, w towarzyszacym nam lesie ubywa drzew
lisciastych, a coraz wigcej jest sosen zwyczajnych. Miejscami widzimy siodmaczka
lesnego Trientalis europaea, okazata papro¢ orlicg pospolita Pteridium aquilinum
i trawe - Smiatka pogietego Deschampsia flexuosa, a w mijanych drzewostanach
dominuje sosna zwyczajna.

Papro¢ orlica pospolita

Powietrze jest tutaj czyste 1 wypetione
zapachem zywicy, skutecznie ,,0czy-
szczajacym” mnasze drogi oddechowe
z chorobotwoérczych bakterii. Sprzyja
temu wysilek spacerowicza przy
podchodzeniu pod gore, ktéry powoduje
zwigkszone zapotrzebowanie na tlen
i jego zaspokajanie przez poglebiony
oddech. W okresie jesienno - zimowym,
gdy drzewa sa bezlistne, warto
zatrzymac si¢ dla wyroéwnania oddechu
i popatrze¢ wstecz na zrodliska,
usytuowane w dole nieco na prawo, oraz
na tafle jeziora. Po niedlugim czasie
dochodzimy do przystanku 4.

Lan Smiatka pogietego
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B Atrakcje przyrodnicze i turystyczne
pomiedzy przystankiem 4 i 5

Znajdujemy si¢ na plaszczyznie wzgdrza morenowego, tuz przy drodze
biegnacej rownolegle do grzbietu stoku. W otaczajacym nas drzewostanie rosng
starsze sosny zwyczajne i nieco mlodsze deby oraz buki. Tylko miejscami
w podroscie, pochodzacym z samosiewu, widzimy pojedyncze $wierki, z ktorych
nie wyrosng duze drzewa. Sg one zakorzenione w piaszczystym podtozu i zapewne
uschng w najblizszych latach, gdy przez kilka tygodni nie bedzie padat deszcz.
Z tego samego powodu nie wida¢ juz w otaczajacych drzewostanach dorostych
swierkow, zgingty one w ostatnich dwdch dziesiecioleciach, a z ich nasion wyrosto
nieliczne i rachityczne potomstwo. Podczas wedrowki po $ciezce w okresie
wegetacji obserwujemy te same gatunki ro$lin, ktore widzieliSmy przed dojsciem do
przystanku 4. Latem i jesienig licznie spotykamy w otaczajacych drzewostanach
doskonate grzyby jadalne, m.in. borowiki Boletus pinicola 1 podgrzybki
Xerocomus badius oraz czubajke czerwieniejaca Macrolepiota rhacodes.

Podgrzybki brunatne

W poblizu przystanku 5 widzimy do$¢ gtebokie
zaglebienie, ktorego skarpy porosnigte
sg wilgociolubnymi paprociami, a w obnizeniu
inajego skrajurosna kilkudziesigcioletnie buki
idgby.

Czubajka czerwieniejgca
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B Atrakcje przyrodnicze i turystyczne
pomiedzy przystankiem 5i 6

Przystanek 5 znajduje si¢ na granicy powiatu i laséw nalezacych
administracyjnie do dwoch sasiednich nadle$nictw. Rosnie tutaj niewysoki dab
bezszypulkowy Quercus petraea, a obok niego znajduje si¢ kamien graniczny
znumeracjg oddziatéw lesnych .

Dagb bezszyputkowy ma zoledzie bez szyputek Kamien graniczny
a liscie majq dos¢ dlugie ogonki

Liczby 139 i 148, umieszczone na kamieniu od kierunkéw poéinocnych, dotycza
oddzialow lesnych nalezacych do nadlesnictwa Strzebielino. W poblizu kamienia
granicznego znajduje si¢ kopiec gniazdowy mrowki rudnicy Formica rufa. Tutaj
przekraczamy granice pomigdzy dwoma powiatami i réwnocze$nie dwoma
nadle$nictwami. Opuszczamy tereny nadle$nictwa Lebork 1 powiatu leborskiego,
a wchodzimy w lasy nadlesnictwa Strzebielino, lezace juz w powiecie
wejherowskim.

Po przejs$ciu ok. 200 m dochodzimy do skrzyzowania drég, przy ktérym oprocz
sosen widzimy sporo debow i1 bukow, zwlaszcza w glebokim jarze z duktem lesnym
biegnacym w kierunku zachodnim. Tuz przy skrzyzowaniu drog, pod wysokimi
sosnami znajduje si¢ kolejne mrowisko ,,le$nych sanitariuszek” - mrowek rudnic.
Tutaj zobaczy¢ takze mozna krzewy jalowca pospolitego Juniperus communis,
rosliny drzewiastej silnie zwigzanej z piaszczystymi glebami i drzewostanami
sosnowymi, ktore beda nam towarzyszy¢ az do przystanku 6. Na obrzezach drogi, po
ktorej wedrujemy (w kierunku wschodnim), rosng tez brzozy i osiki. Tutaj od
czerwca do jesieni, po wigkszych deszczach, pod osikami wyrastaja duze i pigckne
owocniki kozlarza czerwonego Leccinium aurantiacum .
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KoZlarz czerwony

Piaszczyste gleby morenowe sa zwykle
ubogie w sktadniki pokarmowe i malo
przydatne do wzrostu oraz rozwoju drzew
lisciastych, stad wigcej ich rosnie przy
tutejszych drogach lesnych. Natomiast
Brzozy i osiki na obrzezach drogi w wedrowece stale towarzyszy nam zapach

zywicy, tak charakterystyczny dla drzew iglastych, zwlaszcza sosen, ktore tutaj nie
muszg konkurowaé o przestrzen zyciowg z innymi gatunkami drzew. Wiosng
zakwita w tutejszym runie lesnym ro$lina o liSciach przypominajacych czterolistng
koniczynke. Jest to szczawik zajeczy Oxalis acetosella.

« o A Po obu stronach naszej trasy, az do
x ' ees przystanku 6, rosng typowe
kilkudziesigcioletnie drzewostany
uksztattowane ,,reka ludzka” i tworza
tzw. le$ne zbiorowiska zastepcze.
Glownym gatunkiem lasotworczym
jest w nich sosna zwyczajna,
a w wielu miejscach rosng w nich
smakowite jagody boréwki czernicy
(fot.str.15). O kazdej porze roku,
roOwniez zimg, mozna tutaj ustyszec
i zobaczy¢ niewielka sikore
sosnowke Parus montanus.

Szczawik zajeczy
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Po przejsciu droga lesng okoto jednego kilometra dochodzimy do przystanku 6,
ktory znajduje si¢ na granicy lasu i fgki z roslinno$cig psamofityczng. Na skraju lasu,
na poboczu drogi, latem zakwita ciekawa roslina wieczornik damski Hesperis
matronalis. Pochodzi z potudnia Europy i jako cenne, lecznicze zioto dla kobiet (stad
drugi czton polskiej nazwy) uprawiano ja, przez wiele wiekéow, w ogrodkach
przyklasztornych. Kwiaty wieczornika damskiego pachna wyjatkowo przyjemnie
oraz intensywnie, lecz tyko w godzinach wieczornych i nocnych, co tez zawarto
w jego polskiej nazwie.

W zimowej scenerii Sikora sosnowka Wieczornik damski

B Atrakcje przyrodnicze i turystyczne
pomiedzy przystankiem 6 i 7

Przystanek 6 znajduje si¢ na skraju lasu oraz rozleglej i barwnej taki
z roslinno$cig psamofityczng, ktorg mozemy tez nazwac ro$linnoscia murawy
napiaskowej. Stoimy przed rozlegla polang $rodlesna, ktora byta wykorzystywana
jako pole uprawne, lecz jej piaszczysta gleba, klasy VI, po latach uprawy, wyjatowita
si¢ i stala si¢ nieprzydatna jako grunt orny.

Popatrzmy na obszar po lewej stronie drogi. Ten nie uprawiany i nie koszony
teren, juz po kilku latach, samorzutnie pokryl si¢ mlodymi sosnami, brzozami
iosikami, czyli zalesit si¢ bez pomocy czlowieka.
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Przed polang Dgbrowka Wielka

Nasiona roslin drzewiastych przyniost tutaj wiatr z pobliskiego, dorostego, lasu.
Pozostawienie tego gruntu, wczesniej zagospodarowanego rolniczo, wytgcznie
sitom natury i zaniechanie jakiejkolwiek ingerencji cztowieka, przez kilka sezonow
wegetacyjnych, byto przyczyng zamiany pola uprawnego w zagajnik, ktéry w miare
uplywu lat stanie si¢ wysokopiennym lasem. Jestesmy wigc $wiadkami duzych
iszybkich przemian: zmieniajg si¢ zarowno szata roslinna jak i walory krajobrazowe
tego terenu. Wspolczesni przyrodnicy (ekolodzy) sa przekonani, ze takie zmiany nie
zawsze s3 pozadane. W tym przypadku prowadza one do zubozenia $wiata
ozywionego zwigzanego z polami uprawnymi oraz utraty ich wartosci
krajobrazowych. Przeciez lasow w najblizszej okolicy mamy setki hektarow, a tak
rozlegla i przepigkna krajobrazowo polana $rodlesna byta tylko jedna! Obecnie jest
juz o potowe pomniejszona.

Przyjrzyjmy sie teraz drugiej, czyli prawej czesci naszej polany.

Nie przeksztaltca si¢ ona w las, cho¢ sity
natury stale do tego daza. Otoz po
zaprzestaniu orki ogladany przez nas
teren uzytkowano dalej rolniczo jako
take i1 pastwisko. Poczatkowo jego
roslinno$¢ byla dos¢ uboga, lecz
w miare uptywu lat stawata sie
SR bogatsza. W naszym klimacie na kazde;j
Sl TR PR 1ace, czy pastwisku, koszenie, a takze
e wypasanie zwierzat, skutecznie
Uboga lgka ze dzwonkiem rozpierzchlym likwiduje siewki drzew oraz krzewow

i sprzyja procesowi zasiedlania terenu, pozbawionego poczatkowo bogatszej szaty
roslinnej, przez rosliny wybitnie §wiattolubne. Do takich naleza prawie wszystkie
rosliny pol, tak i terendw nie zalesionych.
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One to samorzutnie potrafig ,.kolonizowac” grunt, ktory przestat by¢ polem ornym.
Ich sktad gatunkowy i ilosciowy zalezy od zyznosci gleby, miejscowego klimatu,
obfito$ci w gatunki bazy roslin z blizszego i niezbyt odleglego sasiedztwa, a takze od
czasu jaki uptynat od zaprzestania orki i od aktualnej intensywnosci wypasu
czy koszenia roslin na paszg lub siano. Z tego tagkarsko-pastwiskowego zago-
spodarowania, obserwowanej przez nas cze¢s$ci polany, wiele korzysci odniosta
przyroda i cztowiek, zwlaszcza turysta. Wydatnie wzrosta na niej bior6znorodnos¢,
gdyz zasiedlily ja liczne gatunki roslin oraz zwierzat (np. ptakow i motyli), ktore
nie mogg stale zy¢ i1 rozmnaza¢ si¢ ani w lesie ani na polu uprawnym. Gdy
popatrzymy w miesigcu maju na wielobarwny, kwiecisty dywan, siggajacy az po
zabudowania widocznej na horyzoncie Dabrowki Wielkiej, to naocznie mozemy
przekonac sie, ze zamiana niezbyt przydatnego do intensywnej gospodarki rolniczej
pola ornego na take i pastwisko znacznie podniosta tez walory estetyczne oraz
krajobrazowe tego obszaru. Do najpickniejszych roslin tej taki naleza: dzwonek
rozpierzchty Campanula patula, lepnica zwista Silene nutans , §wierzbnica polna
Knautia arvensis .

Dzwonek rozpierzchly Lepnica zwista Swierzbnica polna
Odprzystanku 6 idziemy w kierunku Dabrowki Wielkiej odlegtej o kilkaset metrow.
Spacer nasza $ciezka wzdluz ukwieconej tgki, w majowy stoneczny dzien,
pozostanie na dtugo w pamieci, nawet u osoby mato wrazliwej na pickno przyrody
i krajobrazu. W Dabrowce Wielkiej’ ulica Lubowidzka dochodzimy do

skrzyzowania iskrecamy naulicg Spacerowa.

‘od przystanku 6 do granicy lasow (okoto 0,5 km za przystankiem 7) wedrujemy przez tereny sotectwa Dabrowka
Wielka nalezacego do Gminy Leczyce.
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B Atrakcje przyrodnicze i turystyczne
pomiedzy przystankiem 7 i 8

Przystanek 7 znajduje si¢ pod ogromnym dgbem szyputkowym, pomnikiem
przyrody ozywionej, figurujagcym w rejestrze wojewddzkiego konserwatora
przyrody w Gdansku, ktéry pod wzgledem grubosci pnia’ i wysokosci ustepuje
debowi Swictopetkowi z Maszewa koto Cewic, lecz z pewnoscig nalezy do
najstarszych drzew rosngcych na Pomorzu.

Ros$nie on na bardzo ubogim,
piaszczystym oraz suchym podtozu
i dlatego przez cate kilkusetletnie
zycie r6st bardzo wolno. Ponadto na
tym degbie widoczna jest ogromna, nie
zagojona rana po uderzeniu pioruna,
ciggnaca si¢ od najwyzszej gatezi do
podstawy tego drzewa. Dokladnie
przed 50-ciu laty wtasciciel posesji, na
ktorej rosnie opisywany dab, posadzit
w swojej mtodosci mtodego debczaka
w odleglosci kilkunastu metrow, na
potudnie, od ,jego deba - ojca”.
Korona d¢ba potomka jest stale dobrze
oswietlona przez stofice, a mimo to
drzewko rosnie bardzo wolno,
zpowodu stabej gleby.

Przed wyruszeniem na dalsza
wedrowke warto dobrze przyjrzec sig
obu tym d¢bom. Osobom zaintere-
sowanym zabytkowym budowni-
ctwem 1 sztuka mozna polecié¢
zwiedzenie dworu z poczatkdw XX w.
i galerii z pracami znanego plastyka
Wiestawa Markowskiego.

Pien debu szyputkowego - pomnika przyrody

"Obwed jego pnia na wysokosci 1,3 m od poziomu gruntu wynosi 4,5 m.
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Bardzo ciekawy jest tez park podworski z okazalym i bogatym w gatunki
drzewostanem”®. Nastepnie poboczem ul. Spacerowej idziemy w kierunku lasu (na
potnoc), a po obu stronach szosy podziwiamy, rosngce w przerywanej alei
dwustronnej, wiekowe lipy drobnolistne T7ilia cordata, kasztanowce zwyczajne
Aesculus hippocastanum 1 klony jawory Acer pseudoplatanus. Niestety kilka
z tych drzew ma zbyt radykalnie przyciete korony. Po prawej stronie ul. Spacerowe;j,
w ogrodzeniu, jest tez uprawa orzechow laskowych.

Na granicy pol i lasu asfaltowa szosa i nasza §ciezka skrecajg na poocny-
zachod, a po obu jej stronach mamy glownie kilkudziesigcioletnie drzewostany
sosnowe oraz §wierkowe, z niewielkg domieszkg innych gatunkéw drzew. Sa to
typowe lesne zbiorowiska zastgpcze. Poznym latem 1 wczesng jesienig na pniakach
po wycigtych $wierkach wyrastaja licznie bardzo smaczne grzyby - opienki
miodowe Armillariella mellea . Po przebyciu okoto 1,5 km dochodzimy do
przystanku 8 .

Opienka miodowa

8W parku wyrdzniaja si¢ jodta pospolita - Abies alba ijedlica (daglezja) zielona - Pseudotsuga taxifolia w wieku okoto
120 lat z pniami 0 obwodzie 2,70 m, atakze jeszcze starsze dgby szyputkowe ze wspaniale wyksztatconymi, szerokimi
koronami i buki zwyczajne odmiany czerwonolistnej oraz odmiany trojbarwnej. Ponadto rosng w tym parku: sosny
wejmutki Pinus strobus, modrzewie europejskie - Larix decidua, leszczyny tureckie (1. drzewiaste) - Corylus colurna i
nieprzecigtnych rozmiaréw drzewo czeremchy amerykanskiej - Padus serotina.

’Od debu pomnika przyrody i przystanku 7, usytuowanego, w Dabrowce Wielkiej, azdo ostatniego przystanku we
wsi Lubowidz, trasa naszej $ciezki przyrodniczej pokrywa si¢ z przebiegiem zielonego szlaku rowerowego.
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M Atrakcje przyrodnicze i turystyczne
pomiedzy przystankiem 8 i 9

T Zatrzymujemy sie przed tablicg informujaca
' 0 miejscu pamigci, ustawiong w sasiedztwie parkingu
lesnego 1 betonowych fundamentow po barakach,
w ktorych przetrzymywano kobiety narodowosci
zydowskiej od stycznia do marca 1945 r. Byly one
wczesniej wig¢zniarkami hitlerowskiego obozu
koncentracyjnego w Stutthofie, a szczatki 40-tu,
zmartych z wycienczenia i chorob, kobiet znajduja si¢
na cmentarzu w Krepie Kaszubskiej. Po przejsciu
kilkudziesigciu metrow dochodzimy do bardzo
malowniczego, wielopniowego, buka, rosnacego po
lewej tronie drogi. Za tym drzewem, w duzym
obnizeniu, znajduje si¢ obszar zrdédliskowy.

Miejsce pamigci Wyptywajaca ze zrodeltek woda, struzkami, doptywa do
jeziora Lubowidzkiego i nie zamarza nawet podczas najwickszych mrozow.
Stad tez w okresie jesienno-zimowym, pomig¢dzy bezlistnymi drzewami,
przeswituje lustro jeziora Lubowidzkiego, lub tez jego plaszczyzna pokryta
$niegiem i lodem. Na przedwio$niu, zanim na drzewach pojawig si¢ mtode liscie,
mozna zej$¢ z trasy $ciezki i doj$¢ do nadjeziornego uroczyska lesnego i przystanku
9, lub tez bezposrednio udac si¢ dalej szosa w kierunku przystanku 10.

B Atrakcje przyrodnicze i turystyczne
w sgsiedztwie przystanku 9

(uwaga: wedrowke do przystanku 9 mozna odby¢ tylko w odpowiednim obuwiu oraz przy
bezdeszczowej pogodzie; lecz i wtedy nalezy liczy¢ sie z przemoczeniem i zabloceniem

Tuz za wielopniowym bukiem przechodzimy przez las lisciasty z debami
i bukami, w ktorym duzo jest grabow zwyczajnych Carpinus betulus, a bogate
w gatunki roslin runo le$ne wskazuje, ze jestedmy w subatlantyckim lesie gradowym
Stellario holosteae-Carpinetum betuli. Licznie zakwita tutaj wiosng gwiazdnica
wielkokwiatowa Stellaria holostea, a ponadto groszek skrzydlasty Lathyrus
montanus, miodunka ¢ma Pulmonaria obscura, gajowiec zotty Galeobdolon luteum
i wiele innych gatunkow runa lasow lisciastych.
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Gwiazdnica wielkokwiatowa Groszek wiosenny

Sporo jest tez krzewow leszczyny pospolitej
(orzechow laskowych) Corylus avellana. Blizej
brzegu jeziora grunt jest wilgotniejszy i zyzniejszy,
a ro$linno$¢ runa oraz warstwy krzewiastej jeszcze
bogatsza niz w lesie gradowym. Jest to zbiorowisko
lesne tggu jesionowo-olchowego Fraxini-Alnetum.
Tutaj wczesng wiosng zakwita wawrzynek wilczetyko
Daphne mezereum , a nieco pdzniej, w maju, kwitnie
czeremcha zwyczajna Padus avium (fot.str.9).

N

B il
Gajowiec zolty Wawrzynek wilczetko kwiaty ... ... L owoce
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Oba te gatunki krzewow z daleka ,,obwieszczaja” swoje kwitnienie, nadzwyczaj
przyjemna wonig, zarowno owadom zapylajacym ich kwiaty jak i turystom. Rosng
tez tutaj: kalina koralowa Viburnum opulus, kruszyna pospolita Frangula alnus
i szaklak pospolity Rhamnus catharticus oraz trzmielina zwyczajna Euonymus
europaeus, u ktorej jesienia dojrzewaja jaskrawo zabarwione owoce. W ltegu
jesionowo-olszowym wiosng zakwitaja liczne, pigkne ziota: jasnota plamista
Lamium maculatum, ziarnopton (jaskier) wiosenny Ficaria verna (fot.str.6),

... 1 kwitngca

Trzmielina zwyczajna - owoce Jasnota plamista

kuklik zwisty Geum rivale, pizmaczek wiosenny Adoxa moschatellina , zto¢ z6tta
Gagea lutea, psianka stodkogérz Solanum dulcamara, $ledziennica skretolistna
(8. naprzemianlistna) Chrysosplenium alternifolium (fot.str. 7), kosaciec zolty Iris
pseudacorus 1 tany koztka bzowego Valeriana sambucifolia, gwiazdnica gajowa
Stellaria nemorum, bodziszek cuchnacy Geranium robertianum 1 zawilec 2oty
Anemone ranunculoides.
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Ziarnoplon (jaskier) wiosenny
i Sledziennica skretolistna

Gwiazdnica gajowa

Kuklik zwisty

Bodziszek cuchngcy

28




wJezioro Lubowidz, ostoja przyrody, pigkno morenowego krajobrazu”

Ogoétem w tym tegu rosnie ponad 30
gatunkoéw roslin zielnych. Ponadto
miejscami widzimy zaro$la porzeczki
czarnej Ribes nigrum 1 porzeczki
czerwonej (p. dzikiej) Ribes spicatum.
Po zwiedzeniu lasu t¢gowego i grado-
wego wracamy do szosy, ktora biegnie
nasza §ciezka przyrodnicza i wedrujemy
do przystanku 10.

Krzewy porzeczek

M Dalsze atrakcje przyrodnicze i turystyczne
pomiedzy przystankiem 8 i 10

Po prawej stronie szosy na
mocno stromej skarpie rosnie,
wysokopienny, okoto 100-letni las
lisciasty, w ktorym dominuja buki i deby.
Natomiast po lewej stronie teren
stopniowo obniza si¢ az po brzeg jeziora.
Porosnigty on jest zbiorowiskami
lesnymi opisanymi wyzej (przystanek
9). Rowniez po lewej stronie szosy,
-— w niewielkim oddaleniu od krawedzi
Jodla posiada biale paski na spodniej stronie igiet dro gl rosng pojedyncze, kilkunastoletnie
jodty pospolite Abies alba. Warto

zapamigta¢, ze zardwno jodly jak i $wierki to drzewa tutaj nierodzime. Oba te
gatunki drzew, do pomorskich laséw, wprowadzili lesnicy.

B Atrakcje przyrodnicze i turystyczne
pomiedzy przystankiem 10, 11112

Przystanek 10 znajduje si¢ na skraju rozleglej taki usytuowanej w poblizu
mostku na Wegorzy, niosgcej nadmiar wody z jeziora Lubowidzkiego do rzeki Leby.
W miesigcu czerwcu szczeg6lnie pigknie wyglada taka, ktora na dwie czesci
przedziela droga, po ktérej wedrowalismy. Nie sposéb wymieni¢ wszystkich
gatunkow roslin rosnacych na niej. Najwigcej mamy tutaj roznych gatunkow traw.
Jest to niewatpliwie Iaka okresowo bardzo wilgotna, gdyz w wielu miejscach mozna
naniej zobaczy¢ platy z rdestem wezownikiem (fot.str. 7).
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Wyptyw Wegorzy z jeziora Lubowidz Na pobliskiej lqce zaciekawione sarny
obserwujq spacerowicza

Nadzwyczaj picknie jest tez wyksztatcona tutaj granica taki i lasu. Tworzy ja bardzo
geste 1 wielogatunkowe zadrzewienie nad rzeczka Wegorza. Bujnie rosng w nim
czeremchy zwyczajne, ktore tutaj rozmnazaja si¢ przez klonowanie. Gdy ich dtugie,
zwisajace galezie siegng gruntu, to ich koncoéwki ukorzeniajg si¢ i wyrastajg
z nich nowe drzewka! Wiele drzew i krzewow nad Wegorza (a takze porgcz mostu)
sa poro$nigte ,,polskg liang”- chmielem zwyczajnym Humulus lupulus bez ktdrego
szyszkowatych owocostanéw nie moznauwarzy¢ dobrego piwa...

e 1

Lgka i zarosla nad Wegorzq Chmiel zwyczajny szyszkowate owocostany

W odleglosci kilkudziesieciu metrow od mostku na Wegorzy trasa naszej $ciezki
schodzi z szosy i1 skrgca mocno w lewo. Dalej biegnie przez take, droga gruntowa,
w kierunku potudniowo-zachodnim. Dochodzimy do skraju lasu i miejsca wyptywu
Wegorzy z jeziora Lubowidzkiego gdzie w maju i czerwcu kwitnie tez obficie bniec
czerwony Melandrium rubrum (fot.str.12). Jest to nadzwyczaj malownicze miejsce.
Nawet w najgoretszy lipcowy dzien jest tutaj zawsze wilgotno, panuje pétmrok oraz
przyjemny chtod.

30




wJezioro Lubowidz, ostoja przyrody, pigkno morenowego krajobrazu”

Dalej nasza $ciezka przyrodnicza biegnie skrajem lasu w kierunku pdtnocno-
zachodnim. Po przejsciu kilkudziesigciu metrow dochodzimy do miejsca, gdzie
,pani wiosna” pod koniec kwietnia przywdziewa misternie utkana, biata, sukni¢
przyozdobiong tysigcami zawilcow gajowych Anemone nemorosa. Tuz za tanami
zawilcow przekraczamy niewidoczng w terenie granicg powiatow: leborskiego oraz
wejherowskiego. Jest to rownocze$nie granica oddzielajaca lasy nadle$nictwa
Strzebielino, ktére opuszczamy, od laséw nadlesnictwa Lebork, do ktérych wraca
nasza $ciezka przyrodnicza'’. Nastepnie piaszczysta droga, biegnaca przez sosnowy
las z podszytem grabu, debu szypulkowego i czerwonego, jarzebiny, kruszyny oraz
lipy, dochodzimy do zabudowan oraz bramy kapieliska i plazy miejskiej
(przystanek 12). Stad w odlegtosci nieco ponad 100 m, w kierunku poinocnym,
znajduje si¢ Zajazd Kaszubski (przystanek 11). Natomiast w poblizu bramy
kapieliska podziwiamy, starg i pickng jabton , a po drugiej, prawej, stronie w
zywoptocie kwitng roze pomarszczone Rosa rugosa 1 tawuly wierzbolistne
Spiraea salicifolia.

B v |

Lan zawilcow gajm-/vych Jarzgb pospolity - owoce

Zajazd Kaszubski w zimowej scenerii Réza pomarszczona Okazata jabton

1ODalej, az do przystanku 14, ponownie bedziemy wedrowac przez lasy, w ktorych gospodaruje nadlesnictwo
Lebork.
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B Atrakcje przyrodnicze i turystyczne
pomiedzy przystankiem 12 13

Dalej wedrujemy drozka wzdluz ogrodzenia kapieliska oraz schodzimy
w poblize brzegu jeziora, przechodzimy przez dochodzacy do samej wody
drzewostan z przewagg olszy czarnej. Niebawem docieramy do tadnej polany
z dzika plaza i nieco uszkodzonym pomostem (molem) spacerowym. Na skraju
polany rosng malownicze sosny zwyczajne.

A

ke =
Przeswit w trzcinach Krajobrazowa sosna zwyczajna Fiolek Rivina

utatwiajgcy wedkowanie

Tuz za polang tafla wody jeziora jest oddzielona od brzegu zwartym pasem
ro$linno$ci wodnej, tylko miejscami poprzerywanym przez wedkarzy w celu
dogodniejszego towienia ryb. Podczas dalszej wedrowki, urocza drdzka
nadjeziorng, mijamy po prawej stronie wysoka, morenowsa, skarpe rzadko
porosnigta brzozami. Na piaszczystej, ubogiej, glebie tej skarpy rosnie niewiele
roslin zielnych, a jedna z ciekawszych jest picknie kwitnacy, pdzng wiosna, starzec
wiosenny Senecio vernalis. Musi on na przetomie maja i czerwca zakwitna¢ i jak
najszybciej wysia¢ dojrzate nasiona, zanim zmarnieje doszczg¢tnie w mocnych
promieniach letniego stofica i przy permanentnym niedostatku wilgoci w glebie .
Pod olchami, rosnacymi na brzegu jeziora, spotykamy fiotek Rivina Viola riviniana,
kos$cienicg wodng Myosoton aquaticum i ro$liny widziane juz wczesniej: chmiel
i biec ré6zowy. Tutaj tez w miesigcu maju, w odlegtosci kilku metréw od brzegu
jeziora, mozna obserwowac poprzez suche badyle trzcin duza koloni¢ gniazd
perkozow itysek (fot.str.14).

11 . . o , . . . . r1e o .

Starzec wiosenny jest rosling roczna, ktora zimuje w postaci nasion, lub matych roslinek wyrostych po jesiennych
deszczach. Po kwitnieniu i zaowocowaniu (wysianiu nasion) starzec wiosenny ginie nawet, gdy ma dos¢ wilgoci
w glebie.
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Te ptaki rozmiescity swoje plywajace wysepki gniazdowe w otoczeniu duzego, takze
plywajacego, gniazda fabedzia niemego. Widocznie towarzystwo tak duzego ptaka,
jakim jesttabedz, chroni gniazdujace obok mniejsze ptaki przed atakami drapiezcow!

Nieco dalej znajduje si¢ kolejna polana z polem biwakowym i dzikg plaza. Na
jej skraju wyrdzniajg si¢ sosny zwyczajne z szerokimi koronami i niewielkie
powierzchniowo zarosle tggowe. Mamy tutaj mozliwos¢ podejscia do samego brzegu
jeziora, po to aby moc obserwowaé ptactwo, a w okresie letnim takze ptywajace
zaglowki. Tutaj rowniez, naresztkach dawnego pomostu, czgsto siadaja ispokojnie
odpoczywaja ptaki, gdyz jest to miejsce niedostepne dla drapieznikéw naziemnych
(fot. mewa $mieszka 1 pliszka siwa). Na skraju tej polany widzimy tez kilka
swierkow. Mamy tutaj ciekawy obiekt przyrodniczy, gdyz dwa z tych §wierkdw stoja
tak blisko siebie, ze ich pnie zrosty sig.

-l

Koscienica wodna Zaglowka na jeziorze Lubowidzkim
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Mewa smieszka i pliszka siwa
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Niedaleko stad znajduje si¢ przystan wodna LOK-u ", ktorej ptot uniemozliwia nam
wedrowke w poblizu brzegu jeziora. Musimy i$¢ wzdtuz ptotu oraz wspinac si¢ na
zbocze zalesionej moreny. Przy ptocie rosng duze krzewy bzu koralowego Sambucus
racemosa. Po ominieciu zamknigtego osrodka LOK schodzimy w dot i zblizamy sie
do brzegu jeziora. Tutaj po prawej stronie naszej $Sciezki, u podnéza niewysokiej
skarpy morenowej, rosng kilkudziesigcioletnie brzozy. Na pniu jednej z nich
widoczne sg charakterystyczne, czarne, narosla grzybniowe, ktore sg sterylng forma
wystepowania czyru brzozy Inonotus obliquus" . W wielu krajach Europy Pétnocne;
owocniki tej huby, o nietypowym wygladzie, wykorzystywane sa jako dos$¢
skuteczny lek przeciw niektorym postaciom nowotworow u czlowieka.

Kwiatostany bzu koralowego ) Czyr brzoziz
Dalej idziemy droga gruntowa biegnaca u podstawy moreny i prawie rownolegle
do brzegu jeziora, od ktorego oddzielajg nas niewysokie zadrzewienia olchowe
z licznymi prze$witami umozliwiajacymi obserwacje¢ lustra wody jeziora i obecnego
nanim ptactwa.
W drugiej polowie kwietnia mozna zaobserwowac tutaj pare zakochanych perkozow
dwuczubych Podiceps cristatus, a w zaro$lach przybrzeznych podgladnaé, jak
kaczka krzyzowka Anas platyrhynchos sktada swoje pierwsze jajo. Oczywiste jest
to, ze w jej poblizu czeka trzyletni, dorodny i silny kaczor, bo tylko takiego na ojca
swoich dzieci wybiera ,rozsadna” kaczka. Jednoroczny kaczor musi zostaé
kawalerem. Jesli takiemu uda si¢ przezy¢ dwie zimy pomimo chtodu i niekiedy
gtodu, oraz nikt go nie upoluje, chociaz jego pigkne ubarwienie tatwo wpada w oczy
drapiezcom oraz mysliwym, to wtedy na pewno stanie si¢ ulubiencem kaczek
i doczeka wlasnych dzieci!
Podczas dalszej wedrowki mamy, po prawej stronie, pokryte lasem wzniesienie
moreny z jej najwyzszym punktem usytuowanym prawie 18 m nad poziomem lustra
wody jeziora Lubowidz, a nasza $ciezka przechodzi tutaj przez duza tache¢ luznego,
sypkiego, piasku, ktora tylko gdzieniegdzie zasiedlaja kepki ubogich traw:

" LOK to Liga Obrony Kraju
" Od dawna s3 znane wlasnosci lecznicze tego grzyba w stosunku do niektérych postaci nowotwordw
uczlowieka.
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szczotlichy siwej Corynephorus canescens i kostrzewy owczej Festuca ovina. Tuz
za tacha piaskowg i ptotem, lecz jeszcze przed lasem sosnowym, drozka biegnaca
w prawo, mozna dojs¢ do Krywania i przystanku 14. Stad tez mozna bezposrednio
powedrowac dalej droga w kierunku wsi Lubowidz.

Dorodny kaczor krzyzowki Krywan

M Atrakcje przyrodnicze i turystyczne
pomiedzy przystankiem 14 i 1

Po ewentualnym zwiedzeniu staropolskiej karczmy Krywan, oraz ciekawie
urzadzonego terenu do niej przyleglego, wracamy na nasza przyjeziorng $ciezke
i1dziemy w kierunku potudniowo-zachodnim, w stron¢ wsi Lubowidz. Sosnowy las,
widoczny po naszej prawej stronie, zostat posadzony przed 50-ciu laty na dawnej
roli, ktora co najmniej przez kilkanascie lat, przed posadzeniem sosny, byla juz
nieuzytkiem. Swiadcza o tym okoto 70-letnie brzozy-samosiejki rosnace w tym lesie.
Na czesci jego powierzchni widoczne sg uszkodzenia pozarowe.
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Ten niewielki obszarowo las, o powie-
rzchni 1,19 ha, jest wlasnoscia Skarbu
Panstwa, a jego gospodarzem jest
nadlesnictwo Lebork. Kolejne dwa
niewielkie lasy, obok ktérych bedziemy
jeszcze przechodzi¢ nim dojdziemy do
konca naszej $ciezki, to lasy prywatne.

Na koncowym odcinku naszej
dydaktycznej $ciezki przyrodniczej
niezwykle atrakcyjna krajobrazowo

Jesienne "marzenie” ze t.r.zcinami
i przyrodniczo jest jej lewa strona, zwlaszcza w drugiej polowie stonecznego dnia.
Wtedy to szczegolne tatwo mozna obserwowac na jeziorze, i podziwiac, petne gracji
oraz zwinno$ci manewry zaglowek. Zas na skraju tej cz¢sci jeziora Lubowidzkiego
spacerowicz moze podziwia¢ bardzo pigkna, interesujacag oraz bogata w gatunki,
ro$linnos¢ przybrzezna i nawodna.
Miejscami brzeg jeziora porasta trzcina pospolita Phragmites australis , tworzaca
tutaj zwarte fitocenozy zespolu Phragmitetum communis, ktorego ta trzcina jest
gatunkiem charakterystycznym.
W pasie trzcin i tuz na brzegu jeziora licznie wystepuje okazata papro¢: zachylnik
btotny Thelypteris palustris. W innych miejscach plytkie wody przybrzezne,
o glebokosci do kilkudziesigciu centymetrow, porosnigte sa pasem turzycy
brzegowej Carex riparia, ktoéra jest gatunkiem -charakterystycznym zespotu
Caricetum ripariae. Na glebszej wodzie przybrzeznej, za fitocenozg turzycy
brzegowej, mozna obserwowac zwarty szuwar utworzony przez oczeret jeziorny
Schoenoplectus lacustris .

Turzyca brzegowa Oczeret jeziorny
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Ta silna i okazata roslina schodzi najglebiej w wode (do glebokosci okoto 2 m)
iporasta brzegi jezior mezo - oraz eutroficznych i jest gatunkiem charakterystycznym
zespotu Scirpetum lacustris.

W ptyciznach przybrzeznych tego jeziora spotka¢ mozna rowniez niewielkie
fitocenozy z poniklem btotnym Eleocharis palustris, a gdzieniegdzie na niskim
brzegu zobaczy¢ mozna skrzyp zimowy Equisetum hyemale i kaczence - knie¢
btotna Caltha palustris (fot.str.6) . Na ptytszych wodach potudniowo-zachodniej
czesci J. Lubowidzkiego, w odleglosci od brzegu sto kilkadziesiat metrow i wigcej,
w duzych ptatach rosng grzybienie biale Nymphaea alba, gatunek charakterystyczny
zespotu Nupharo-Nymphrtum albae. Duze, biate, kwiaty grzybieni - lilii wodnych,
unoszace si¢ tuz nad lustrem wody, s prawdziwg 0zdoba jeziora w miesigcu czerwcu
i w lipcu. Ich masowe wystepowanie w tym miejscu $wiadczy jednak
0 zaawansowanym procesie wyplycania i zarastania tej czesci jeziora.

Zima, gdy tafla jeziora jest prawie catkowicie pokryta lodem, na tym odcinku §ciezki
doskonale uwidocznione sa miejsca wyplywu wod od strony wzgorz morenowych,
nalezacych juz do Pojezierza Kaszubskiego. W tych miejscach bowiem woda nie
zamarza nawet przy najwigkszych mrozach.

Na koncowym odcinku naszej S$ciezki, wiodacym do przystanku 1 i placu
rekreacyjnego z rajska grusza, oddalamy si¢ nieco od brzegdéw jeziora. Z pewnego
oddalenia obserwujemy poznana wczesniej mokra, podtorfiong take oraz porastajace
ja miejscami zadrzewienia i zakrzewienia. Po prawej stronie, tuz przed powrotem do
wsi Lubowidz, na rosnacych tu krzewach rokitnika zwyczajnego Hippophaé
rhamnoides odpoczywa sroka Pica pica, atakze widoczne jest tez gniazdo bociana
biatego Cicinia ciconia, usytuowane na duzej lipie. Naszg wedréwke, pelna
niespodzianek przyrodniczych i krajobrazowych, koniczymy na placu rekreacyjnym,
czyli wmiejscu jej rozpoczgcia.

Aromatyczny tatarak rosnie
w pasie szuwarow nabrzeznych jeziora
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5
Grzybien bialy Ggsiorek wypatrujqcy ofiary

Rusatka admiral pijgca wode na drodze

Fotografie: J.1J. L. Duda
a ponadto pojedyncze: A.Ciba i M.Karetta
Propozycja nazwy, wytyczenia i opisania $ciezki: Krzysztof Pruszak
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