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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Leborku przekazuje do wykorzystania
niniejszy informator zawierajqcy wykaz podmiotow realizujqcych oddziatywania wobec osob
stosujgcych przemoc w rodzinie oraz program oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych
dla 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie w powiecie leborskim.

Oddziatywania korekcyino — edukacyjne dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie

Dla mieszkancoéw powiatu lgborskiego program korekcyjno - edukacyjny dla oséb
stosujagcych przemoc w rodzinie realizuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Leborku.

Podstawowe informacje

Celem oddzialtywan korekcyjno - edukacyjnych jest powstrzymanie osoby stosujacej przemoc
w rodzinie przed dalszym stosowaniem przemocy, rozwijanie umiej¢tnosci samokontroli
1 wspolzycia w rodzinie, ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci
bez uzywania przemocy w rodzinie, uznanie przez osobg¢ stosujgca przemoc w rodzinie swojej
odpowiedzialno$ci za stosowanie przemocy, zdobycie i poszerzenia wiedzy na temat
mechanizméw powstania przemocy w rodzinie, zdobycia umiejetnosci komunikowania si¢
i rozwigzywania konfliktow w rodzinie bez stosowania przemocy, uzyskania informacji
o mozliwo$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

W ramach programu, realizowanego w warunkach wolno$ciowych, organizowane sg
bezptatne spotkania indywidualne i grupowe. Zajecia odbywajg si¢ w budynku Starostwa
Powiatowego w Leborku przy ul. Czotgistéw 5.

Program ma charakter korekcyjno - edukacyjny, dlatego bedzie si¢ skladat z czgsci
edukacyjnej (przekazanie wiedzy dotyczacej m.in. zjawiska przemocy, postaw wobec
przemocy, czynnikow wyzwalajacych przemoc, sposobow roztadowywania agresji, wtasciwej
komunikacji interpersonalnej, wptywu alkoholu 1 innych srodkéow odurzajacych na zycie
rodzinne, wplywu przemocy na zachowanie i psychike dzieci, ochrony osob stabszych,
sposobow odbudowywania wiezi rodzinnych i relacji spotecznych) oraz praktycznych
¢wiczen dostarczajacych korekcyjnych doswiadczen osobistych (zmierzajacych do zmiany
postaw 1 zachowan zwigzanych z przemoca oraz rozwijajacych umiejetnosci samokontroli
1 konstruktywnego wspotzycia).

Uczestnicy Programu

Oddziatywania korekcyjno - edukacyjne wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie sa
kierowane w szczegolnosci do:

1) dorostych sprawcow przemocy w rodzinie z terenu powiatu lgborskiego; do udziatu
w programie mozna rekrutowaé takze mieszkancoOw innych powiatow w sytuacji, gdy
program jest finansowany z budzetu panstwa, a liczba os6b z powiatu leborskiego jest
niewystarczajaca, aby uruchomi¢ program;



2) 0sob skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, wobec ktérych
sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowiazujac je do uczestnictwa
w oddziatywaniach korekcyjno - edukacyjnych;

3) 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie, ktore uczestniczg w terapii leczenia uzaleznienia od
alkoholu Iub narkotykow, lub innych srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych
albo s$rodkow zastepczych, dla ktorych oddzialywania korekcyjno - edukacyjne moga
stanowi¢ uzupehienie podstawowej terapii;

4) 0sob, ktore w wyniku innych okolicznosci zglaszaja si¢ do uczestnictwa w programie
korekcyjno - edukacyjnym (kierowane przez kuratoréw sgdowych, Policj¢, terapeutow
uzaleznien, komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, osrodki pomocy spolecznej
oraz zespoty interdyscyplinarne lub osoby ktore z wiasnej inicjatywy chciatyby zmienié¢
swoje zachowanie).

W pierwsze] kolejnosci do uczestnictwa w programie beda kwalifikowane osoby, ktére
w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie zostaty skierowane przez sad.

Do udzialu w programie nie b¢da przyjmowane osoby:

— z chorobami psychicznymi;
— z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi oraz zaburzeniami osobowosci;
— osoby uzaleznione, ktére nie przeszly podstawowego cyklu terapii uzaleznien.

Osoby stosujace przemoc w rodzinie, u ktorych zostalo rozpoznane uzaleznienie
od alkoholu lub narkotykow, lub innych $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych
albo $rodkow zastepczych kieruje si¢ w pierwszej kolejnosci na terapie uzaleznienia.

Kontakt w sprawie

Szczegdtowych informacji na temat programu udziela pracownik funkcjonujacego
w strukturach Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lgborku Osrodka Interwencji
Kryzowej: Pani lwona Sysik, oraz Pani Matgorzata Jarosz - Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Leborku ul. Czotgistow 5 84-300 Lebork, pok. 233, tel. 59 86 28 106 wew. 21.



Poradnictwo specjalistyczne

W ramach poradnictwa specjalistycznego prowadzonego przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Leborku istnieje mozliwos$¢ skorzystania z pomocy: pracownika socjalnego,
psychologa, radcy prawnego.

Pracownik socjalny - Pani Iwona Sysik udziela wsparcia telefonicznie lub bezposrednio
w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lgborku przy ul. Czotgistow 5
pok. 233 II pigtro lub pod numerem telefonu 59 86 28 106:

e od poniedziatku do piagtku w godzinach 7:30-15:30.

Psycholog - Sandra Wierzbowska petni dyzury w:
telefoniczne:

Srody w godzinach 15:30 - 17:30
numer telefonu: 798 686 431
e-mail: pcpr@pcprlebork.pl

lub  sw@pcprlebork.pl

w siedzibie PCPR
wtorek, czwartek w godzinach 16:00 -20:00

(celem umowienia spotkania prosimy o kontakt: od poniedziatku do piagtku w godzinach:
7.30-15.30 pod nr telefonu: 59 86 28 106).

Poradnictwo prawne - radca prawny - Aleksandra Lyczak - tel. kom. 798 649 084 -
udzielane telefonicznie lub bezposrednio - poumodwieniu spotkania w kontakcie
telefonicznym lub z wykorzystaniem innych $rodkéw porozumiewania si¢ na odlegtosé
(np. telefon, e-mail, komunikatory internetowe) w terminach:

e $roda - dyzur w siedzibie PCPR - w godzinach 10:00 — 13:00

(celem umowienia spotkania prosze¢ o kontakt: od poniedziatku do pigtku w godzinach
7.30-15.30 pod nr telefonu: 59 86 28 106)

Wsparcie i pomoc rodzin w prawidlowym funkcjonowaniu

W zalezno$ci od ilosci osob chetnych Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Legborku organizuje spotkania i1 szkolenia w zakresie
kompetencji rodzicielskich w celu obnizenia ryzyka wystgpienia przemocy w rodzinie.

W celu uzyskania dodatkowych informacji nalezy kontaktowac¢ si¢ z pracownikiem socjalnym
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Leborku Panig Iwong Sysik przy ul. Czotgistow 5
pok. 233 II pietro lub pod numerem telefonu 59 86 28 106:

e od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30-15:30.
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Jednostki pomocy spolecznej realizujace zadania 7 zakresu przeciwdzialania przemocy

w rodzinie w powiecie leborskim

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Leborku
ul. Czolgistéw 5

84-300 Lebork

59 86 28 106

598421771

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Leborku
ul. Wyszynskiego 3

84-300 Lebork

59 86 22 711

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lebie
ul. Kosciuszki 90 a

84-360 Leba

59 30 67 160

Osrodek Pomocy Spolecznej w Cewicach
ul. Osiedle na Wzgorzu 35

84-312 Cewice

59 86 11 467

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Nowej Wsi Leborskiej
ul. Mtynarska 11

84-351 Nowa Wie$ Leborska

598612474

Osrodek Pomocy Spolecznej w Wicku
ul. Radosna 9

84-352 Wicko

59 86 11 119



